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TEMATICA Si BIBLIOGRAFIA PENTRU POSTUL n:/n

TEMATICA:

1. Curatenia si dezinfectia prin mijloace chimice a incaperilor din unitatile
sanitare, a mobilierului si obiectelor din incapere si a obiectelor folosite de
bolnavi- definirea urmatorilor termini: curatenie, sterilizare , produse
biocide, substante active, produse detergent- dezinfectant, dezinfectie de
nivel inalt , scazut , mediu, sterilizare chimica.

2. Mobhilizarea bolnavului si prevenirea escarelor

3. Pregatirea si schimbarea lenjeriei- igiena si confortul pacientulul,
schimbarea lenjeriei cu pacient si fara,

4. Asigurarea drepturilor persoanelor ingrijite si comunicarea personalului
medical cu pacientul/ apartinatorilor in limita competentei profesionale

5. Transportul- distribuirea alimentatiei si hranirea bolnavului

6. Precautiuni universale si aplicarea acestora pentru prevenirea infectiilor
associate asistentei medicale in unitatile sanitare

7. Circuitul lenjeriei- definitii, colectarea de la sursa si ambalarea lenjeriei,
transportul si ambalarea lenjeriei murdare, sortarea lenjeriei, depozitarea
si transportul lenjeriei curate.

8. Gestionarea deseurilor in unitatile sanitare- definitii, colectare pe
categorii, ambalarea deseurilor, recipient pe coduri de culori, depozitarea
temporara, transportul deseurilor rezultate din activitatea medicala din
incinta spitalului



9, Protocolul de asigurare a ingrijirilor de urgenta , in caz de expunere
accidentala la produse bioclogice | AES)- conceptul de precautiuni
universale, scopul aplicarii, reguli de baza in aplicarea lor, categorii de
bariera utilizate pentru aplicarea precautiunilor universal, igiena mainilor,
indicatii privind procedurile recomandate in functie de nivelul de risc al
manoperelor de ingrijire, metode de prevenire a AES si a altor tipuri de
expunere profesionala, precautiuni de izolare

10.Fisa postului infirmiera— atributii si responsabilitati.

BIBLIOGRAFIE :

1. Programul National de Pregatire al Infirmierelor. Note de curs OAMMR-2011

2. Ordinul MS 1226/ 03 decembrie 2012 pentru aprobarea normelor tehnice
privind Gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale — Capitolul
I, UL, IV, ¥, Vi, Vil

3. Ordinul MS 1101/ 30.09.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere , prevenire si control al infectiilor asociate asistentei medicale
in unitatile sanitare.

4, Ordinul MS 1761/ 03.09 2021 pentru Normele tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare.

5. Fisa postului de infirmiera- site-ul www. innbn-bucuresti.ro

&. Legea nr. 46/ 21 lanuarie 2003 privind drepturile pacientului | actualizata
in data de 07 Aprilie 2016).

7. Legea nr. 53/ 2003 - Codul Muncii art 39, art 247-252 .

8. Legea nr. 319 din 14 lulie 2006 privind securitatea si sanatatea in munca.
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